
DALY CITY YOUTH HEALTH CENTER
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A collaborative program of the Jefferson Union High School District and the San Mateo Medical Center

Nagbibigay ng kompidensiyal at kompletong serbisyo sa kalusugan at pagtuturo sa kabataan
upang sila ay maging isang mamamayan na malusog, mapagkakatiwalaan at masagana sa pag-

unawa.

Nagbibigay serbisyo sa kabataang 13-21 taong gulang at kanilang pamilya.

MGA SERBISYONG IBIBINIBIGAY:
•  Pang-unang pag-alaga sa kalusugan ng kabataan
•  Pagbigay-payo ukol sa mental health sa isang kabataan, grupo o pamilya
•  Pag-aral ukol sa kalusugan
•  Pagbigay-payo ukol sa trabaho
•  Pagbigay-payo sa pamilya ng kabataang naglalakwatsa
•  Klase ukol sa pagiging mabuting magulang sa kabataan at grupo na nagsusuporta sa kanilang

pangangailangan
•  Pagpayo sa kabataan
•  Mga materyales  na mapagkukunan ng impormasyon
•  Pag-interna/o ng mga estudyante/Mga pagkakataong pagbigay serbisyo sa taong-bayan/komunidad

MGA PAGDADALUBHASA:  Mga suliranin ng kabataan kasama ang kalusugan, paghadlang sa pagbuntis
at pagkalinga sa kalusugan sa panganganak, pagsuri at pagpayo ukol sa HIV, dahas at gangs, paglalakwatsa,
paging mabuting magulang at mga ugali ng pamilya.

MGA PROGRAMA: Kurikulum na ginagamit sa pag-aaral sa kalusugan sa mataas na paaralan na
napapaloob dito ay tungkol sa paghadlang ng pagbuntis at HIV, pagbigay payo sa nagboboluntaryong
nakatatanda sa kabataang nasa panganib, pagbigay bakuna sa eskuwelahan, pagsuri ng katawan kasama ang
pangkatawang pangpaligsahan, pagbigay kontraseptib at pagsuri sa nagbubuntis, pagpayo sa mga kabataang
palaging naglalakwatsa.

MGA GRUPO:
•  Klase ukol sa pagiging mabuting magulang sa kabataan at grupo na nagsusuporta sa kanilang

pangangailangan
•  Klase ng mga kabataang mayroong anak at grupo na nagsusuporta sa kanilang pangangailangan
•  Oryentasyon sa tagapagpayo at walang tigil na pagsasanay para sa tagapapayo at pinapayohan
•  Grupo ng  Q2  - Queer and Questioning  para sa kabataang may gustong pag-usapan ang suliranin sa

kasarian

Mga dalubhasa ang nagbibiagy serbisyo sa pag-alaga sa kalusugan ng kabataan. Mayroong Tagalog at Espanyol
na maari ninyong makausap.
Mga kawani: Doktor/Manggagamot, Nars, lisensiyadong Tagapagpayo at Interna/o. Ang mga serbisyo ay walang
bayad o mababang halaga lamang. Tumutulong kami sa mga kliyente para matiyak kung dapat makakuha ng
mga particular na programa para sa health insurance na inyong kailangan.
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